
日 日 曜 曜 曜 曜 曜 日 曜 曜 曜

1 土 月 木 土 1 火 金 日 水 金 1 月 木 金

2 日 火 金 日 2 水 土 月 木 土 2 火 金 土

3 月 水 土 月 3 木 日 火 金 日 3 水 土 日

4 火 木 日 火 4 金 月 水 土 月 4 木 日 月

5 水 金 月 水 5 土 火 木 日 火 5 金 月 火

6 木 土 火 木 6 日 水 金 月 水 6 土 火 水

7 金 日 水 金 7 月 木 土 火 木 7 日 水 木

8 土 月 木 土 8 火 金 日 水 金 8 月 木 金

9 日 火 金 日 9 水 土 月 木 土 9 火 金 土

10 月 水 土 月 10 木 日 火 金 日 10 水 土 日

11 火 木 日 火 11 金 月 水 土 月 11 木 日 月

12 水 金 月 水 12 土 火 木 日 火 12 金 月 火

13 木 土 火 木 13 日 水 金 月 水 13 土 火 水

14 金 日 水 金 14 月 木 土 火 木 14 日 水 木

15 土 月 木 土 15 火 金 日 水 金 15 月 木 金

16 日 火 金 日 16 水 土 月 木 土 16 火 金 土

17 月 水 土 月 17 木 日 火 金 日 17 水 土 日

18 火 木 日 火 18 金 月 水 土 月 18 木 日 月

19 水 金 月 水 19 土 火 木 日 火 19 金 月 火

20 木 土 火 木 20 日 水 金 月 水 20 土 火 水

21 金 日 水 金 21 月 木 土 火 木 21 日 水 木

22 土 月 木 土 22 火 金 日 水 金 22 月 木 金

23 日 火 金 日 23 水 土 月 木 土 23 火 金 土

24 月 水 土 月 24 木 日 火 金 日 24 水 土 日

25 火 木 日 火 25 金 月 水 土 月 25 木 日 月

26 水 金 月 水 26 土 火 木 日 火 26 金 月 火

27 木 土 火 木 27 日 水 金 月 水 27 土 火 水

28 金 日 水 金 28 月 木 土 火 木 28 日 水 木

29 土 月 木 土 29 火 金 日 水 金 29 月 木 金

30 日 火 金 日 30 水 土 月 木 土 30 火 土

31 水 月 31 木 火 日 31 水 日
上記以外のもの U12　地区リーグ戦（5月～7月　第2週） 全国専門学校 天皇杯・皇后杯１次ラウンド（9/16･17) 皇后杯２次ラウンド（11/25･26） 天皇杯４次QF（1/10）SF（2/14）

全国高専 天皇杯２次ラウンド（9/22～24） 天皇杯3次ラウンド（12/13） 皇后杯ファイナル（12/13～17） 天皇杯ファイナル（3/16）
U15リーグ戦（8月～　第3週土） U12　県リーグ戦（10月～2月　第2週） 全国専門学校 3×3U-18日本選手権(東京）

CD級審判講習会は5月以降に計画 全日本社会人O40,50選手権（茨城）
3×3オープン日本選手権(東京）

U12全国交流会
(東京）

全日本社会人O40､O50
県予選　（松本）

全国障がい者スポー
ツ大会（鹿児島）
　　　　　　中学地

県高校選手権
   （茅野）

県中学新人(上田)
県U12選手権1ndラウ
ンド(各地区)

北信越国体
　　　　（新潟）
県ミニ新人大会
　　　　（未定）

全国高校総体
（北海道）

　

ウインターカップ
（東京）

全日本社会人（岩
手）

社員総会
 　　中学地区 高校新人地区

Ｕ１２指導者
　講習会(未定)

フレッシュU12（松本・
長野）FID東日本交歓大
会（千曲）

国体選手最終選考会
（諏訪）

県総合選手権
　　　(千曲)

全日本選手権２rd
（未定）

技術講習会②（茅
野）県社会人（岡
谷・上田）     中学

県U12選手権3ndラ
ウンド（長野）

FID県交歓大会
（塩尻）

全国中学総体
（香川）

県3x3 U18・OP（未定）

医科学講習会
地区中学新人

北信越学生（新
潟）

U12・U14北信越
交歓大会（富山）

臨時総会
（長野）

全日本学生（群
馬）

　中学地区

国体選手最終選考会
（諏訪・須坂）

北信越高校総体
（福井）

全日本選手権１rd
（新潟）　全日本マ
スターズ（福井）

県中学総体
（諏訪・茅野）

高校選手権地区 　

　　　　　中学地区

日本社会人フレンド
リー50（長崎・岐
阜）

県高校新人（松
本）

地区高校総体 国民体育大会
（鹿児島）

地区中学新人

北信越高校新人
（石川）

県学生選手権（上
田）FID東海北信越
（三重）

地区連盟理
事長会（千曲）

県総合
申込み締切

全国U15選手権
県予選（中信）

県総合(千曲・飯
伊)

社会人リーグ審判
講習会（未定）

　

県社会人大会（岡
谷）
地区中学新人
全日本社会人FS60
（埼玉）

Jrウインターカッ
プ（東京）

U11交歓大会（上
田・諏訪）

北信越学生リーグ
（石川）

全日本社会人
O40・O50（秋田）

FID会長杯(茅野)

県高校総体
（上田）

県技術講習会①
（茅野）

全国定通（東京） 全国U15選手権
県予選（中信）

県ミニ新人大会
（未定）

全日本学生
（東京）

北信越U12（長野）
U13U144地区交流（北
信）

１２月 １　月 ２　月 ３　月

北信越中学総体
（石川） 高校新人地区

審判B級更新講習会
（諏訪）

2023年度　　　長　野　県　バ　ス　ケ　ッ　ト　ボ　ー　ル　協　会　事　業　計　画　　2023.4.3現在

４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 １０月 １１月

技術講習会③ 

 （安曇野） 

県U１２選手権２
nd 

（松本）～10日 

北信越社会人 

（富山）～10日 


